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المقدمة

ي�أتي �إ�صدار الن�شرات التوجيهية للمواد الدرا�سية مع بداية كل عام درا�سي، بهدف ملاءمة المناهج مع الخطة 
الدرا�سية، وتزويد المعلمين والم�شرفين بالم�ستجدات التي قد تطر�أ على المناهج الدرا�سية ؛ كما تحتوي الن�شرات على 
�إر�شادات في كيفية تنفيذ الوحدات والدرو�س والأن�شطة .وتت�ضمن طرائق متعددة في تطبيق الأن�شطة التقويمية 

�أثناء تنفيذ الدرو�س �أو الوحدات، كما ت�شتمل على بع�ض الت�صويبات والملاحظات العامة والتف�صيلية للمنهاج.
�آملين �أن ت�سهم هذه الن�شرات التوجيهية في م�ساعدة المعلمين والم�شرفين و�إدارات المدار�س على تو�ضيح مختلف 
الجوانب المتعلقة بتنفيذ المواد الدرا�سية وم�ستجداتها بما يحقق الأهداف التي ي�سعى النظام التعليمي �إلى تحقيقها. 

أولاً : الإرشادات العامة

الدرا�سية  يتوافق مع الح�ص�ص المعتمدة في الخطة  العلوم لل�صفوف من )1-12( بما  لقد �صممت مناهج 
العلاجية للعام الدرا�سي 2015م/2016 م، �إلا �أنه يجب التذكير ببع�ض النقاط المهمة �أثناء تطبيق المناهج منها:

- عدم الإ�سراع في تنفيذ الدرو�س و�إعطاء كل در�س حقه من الح�ص�ص الدرا�سية، ح�سب جدول توزيع الح�ص�ص 
المقترح والمرفق مع الن�شرة التوجيهية.

- العودة �إلى دليل المعلم الذي و�ضع لم�ساعدته و�إر�شاده �إلى كيفية تدري�س الكتاب؛ حيث جاء �شاملًا لمنطلقات 
المنهج ومرتكزاته و�أهدافه وكل ما يتعلق بطرق التدري�س و�أ�ساليبه، وما تت�ضمنه كل وحدة من المفاهيم والم�صطلحات 

والحقائق العلمية والتعميمات والمهارات.
- اتباع �أ�ساليب التدري�س وطرقه الحديثة والمتنوعة بما تلائم ومتطلبات تنفيذ المناهج الدرا�سية.

- الاطلاع على وثيقة التقويم التربوي القائمة على التقويم الم�ستمر وفق ما يتطلبه تنفيذ المناهج الدرا�سية.
- العمل على تفعيل مراكز م�صادر التعلُّم في المدار�س بما يخدم المناهج الدرا�سية، ويعزز المهارات الموجودة فيها 

وينميها.
- توظيف الو�سائل التعليمية المرافقة للمناهج الدرا�سية بما يحقّق �أهداف المواد الدرا�سية، وي�ساعد الطلاب على 

التعلُّم، ويعمل على تو�صيل المعلومات ب�أ�سلوب �سهل ووا�ضح .



4

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

العملية  والتجارب  الا�ستك�شافات  لتنفيذ  و  العلوم،  مناهج  لتنفيذ  اللازمة  الأ�سا�سيات  من  المدر�سي  المختبر   -
المرتبطة بالمخرجات التعليمية، لذا لابد من توظيفه وا�ستخدام مواده و�أدواته و�أجهزته على �أكمل وجه ، بحيث 
�إلى  ل  التو�صُّ فر�صة  للمتعلم  يتاح  و�أن   ، والا�ستك�شافات  العملية  التجارب  �إجراء  ال في  فعَّ دور  للمتعلم  يكون 
الا�ستنتاجات والتف�سيرات العلمية ، ويكون دور المعلم التوجيه والإر�شاد مع الت�أكيد على مبد�أ الأمن وال�لاسمة 

داخل المختبر.
- التو�ضيح للطلاب ب�أن البحث العلمي يحتاج �إلى �صبر ومثابرة وبذل جهد و�سعة اطلاع للو�صول �إلى نتائج 

علمية �صحيحة.
- �إك�ساب الطلاب مهارات التعامل مع �أ�سئلة القدرات العليا، وذلك من خلال طرح المزيد من الأمثلة التي تعالج 
والأ�سئلة  البيانية  والر�سومات  الجداول  قراءة  المعتمدة على  الأ�سئلة  تفعيل  العليا، من خلال  القدرات  م�ستويات 

التف�سيرية ذات الا�ستدلال العلمي ، وعدم الاعتماد فقط على الحفظ والتلقين.
- لقد تم بناء مناهج العلوم لل�صفوف )١ -١٠( لتحقق متطلبات التعليم الأ�سا�سي من خلال التركيز على الأن�شطة 
التي تتحقق من خلالها المخرجات المتوقعة، لذا يجب على المعلم قراءة المخرجات جيدًا والتركيز على تحقيقها 
وذلك باختيار الأن�شطة التي تحققها، علمًا ب�أن المنهج يت�ضمن الكثير من الأن�شطة التي يمكن للمعلم �أن يختار منها 

ما يحقق هذه المخرجات.
المنا�سبة  ال�سلوكية  النظرية والعملية، واختيار الأهداف  الدرو�س  لتنفيذ  التخطيط  الفردية عند  الفروق  - مراعاة 
لذلك والتي يمكن للمعلم ا�شتقاقها من المخرجات المعرفية والمهارية  من �أجل تحقيق الغاية المن�شودة وهي تحقيق 

المخرجات التعليمية .
معلومات  لإثراء  و�ضعها  تم  فقد  العلوم  كتب  الواردة في  تهمك«  »معلومة  �أو  علمية«  »حقائق  لبند  بالن�سبة   -
الطلاب حول المو�ضوعات التي يدر�سها وربطها بالمعلومات التي يدر�سها في المواد الأخرى، وبالتالي ف�إن المعلم 
غير مطالب بتدري�س هذه البنود كما لا يتم تقييم الطالب فيها ، كما نودُّ التنويه �إلى �أنه من ال�ضروري توجيه المتعلم 

نحو قراءتها والا�ستفادة منها.
- �أن يتم تقييم الطالب وفق مخرجات التعلُّم الموجودة بدليل المعلم، وتحقيق مبد�أ كفايات التعلُّم من خلال تحقيق 

المتعلم لمخرجات التعلم.
علميًّا  النتائج وتحليلها  �إلى  والتو�صل  العملية  والتجارب  الا�ستك�شافات  �إجراء  �أكبر في  فر�صة  الطالب  �إعطاء   -
العملية  الا�ستك�شافات والتجارب  تنفيذ  – في  �إن وجدت  الإلكترونية-  المج�سات  ا�ستخدام  تفعيل  وبيانيًّا، مع 

المو�صوفة لها ح�سب ما تم طرحه في المنهج.
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- �إك�ساب المتعلمين �سلوكيات علمية �صحيحة نحو الإيمان العميق بالله والت�أمل في الكون ،ونحو البيئة وممتلكات 
الوطن ومدخراته من خلال توظيف المعارف والوجدانيات في العلوم.

الذي  التعلُّم  المتوافر في مركز م�صادر  لل�صفوف )12-10(  العلوم«  »برمجيات مواد  المدمج  القر�ص  ا�ستخدام   -
ي�سهم في تحقيق �أهداف المواد الدرا�سية بطريقة جاذبة للطالب.

- تم تجزئة كتب مواد العلوم )الفيزياء – الكيمياء – الأحياء( لل�صف الحادي ع�شر �إلى جزئين وقد تم تطويرها بما 
يتنا�سب مع الم�ستوى العقلي والعمري للطالب وت�ضمن ذلك تغيير بع�ض البنود وتعديل بع�ض المخرجات وحذف 

بع�ضها الآخر. )في كتاب الأحياء(.
- تم ت�أليف �سل�سلة »دليل تفعيل وا�ستخدام التقانة في التجارب العملية« ويتكون من كتابين الأول تحت عنوان »المج�سات 
الإلكترونية« والثاني  »ال�شبكة الميكر�سكوبية« تهدف هذه الأدلة لا�ستخدام التقانة المتوافرة في المختبرات المدر�سية 

ا وعلى درجة عالية من الدقة في  بهدف تنفيذ التجارب العملية المدر�سية ومعالجة بياناتها في فترة زمنية ق�صيرة جدًّ
القيا�سات وتحليل النتائج.

ات النشرة التوجيهية 2016/2015م ثانيا : مستجدَّ
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تعديلات على بعض كتب العلوم للصف الحادي عشر:

الأحياء : تم حذف بع�ض البنود على النحو الآتي 

الكيمياء : تم �إعادة ترتيب الوحدات على النحو الآتي

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

5 

 

 
 :تعديلات على بعض كتب العلوم للصف الحادي عشر

 
  تم حذف بعض البنود على النحو الآتي:  الأحياء

 
 المحذوف  البند الفصل  الوحدة 

 ( الروابط 3-1) الأول  الأولى 

 ( المجموعات الوظيفية  7-1) الأول  الأولى 

 نزيم ( الوحدة الدولية لقياس فعالية الإ 4-2) الثاني  الأولى 

 ( الإيدز 13-4) الرابع  الثانية 

 

 : تم إعادة ترتيب الوحدات على النحو الآتي  الكيمياء

 

 مسمى الوحدة  الوحدة 

 الدورية في خواص العناصر والترابط بين الجزيئات  الأولى 

 الكيمياء العضوية  الثانية 

 المحاليل والأحماض والقواعد  الثالثة 

 لكيميائية الحسابات ا الرابعة 

 

 

 

 

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

5 

 

 
 :تعديلات على بعض كتب العلوم للصف الحادي عشر

 
  تم حذف بعض البنود على النحو الآتي:  الأحياء

 
 المحذوف  البند الفصل  الوحدة 

 ( الروابط 3-1) الأول  الأولى 

 ( المجموعات الوظيفية  7-1) الأول  الأولى 

 نزيم ( الوحدة الدولية لقياس فعالية الإ 4-2) الثاني  الأولى 

 ( الإيدز 13-4) الرابع  الثانية 

 

 : تم إعادة ترتيب الوحدات على النحو الآتي  الكيمياء

 

 مسمى الوحدة  الوحدة 

 الدورية في خواص العناصر والترابط بين الجزيئات  الأولى 

 الكيمياء العضوية  الثانية 

 المحاليل والأحماض والقواعد  الثالثة 

 لكيميائية الحسابات ا الرابعة 
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م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

6 

 

 
 من التعليم الأساسي لحلقة الأولىا

 (4-1الصفوف )

 

 

  :ًالكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعيةأولا 

 

 الصف

 المقررة الحصص الدراسيةعدد 

 الطبعة الكتاب
السنة 

 الدراسية

 ذات الفترتينالمدارس  مدارس الفترة الواحدة

عدد 

الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد الحصص 

في الفصل الدراسي 

 الواحد

عدد 

الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد 

الحصص في الفصل 

 الدراسي الواحد

 الثاني الأول الثاني الأول

 2015 التجريبية العلوم 48 54 3 48 54 3 الأول

 2015 التجريبية العلوم 48 54 3 48 54 3 الثاني

لعلوما 48 54 3 48 54  3 الثالث  2015 التجريبية 

 2014 التجريبية العلوم 80 90 5 80 90 5 الرابع

 

 

 

 

 

الحلقة الأولى من التعليم الأ�سا�سي ال�صفوف )4-1(

أولاً: الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية
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ثانيًا: خطة تنفيذ الدروس

ال�صف الأول

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

7 

 

  ًخطة تنفيذ الدروساثاني : 

 

 الصف الأول

 

الفصل 

 الدراسي

 

عدد  الوحدة لشهرا

 الحصص

 الأول

 

 أغسطس
 الأولى : الأشياء من حولنا

24 

 سبتمبر

 أكتوبر

 نوفمبر

 الثانية : حواسنا

30 

 ديسمبر 

 يناير

جمالي عدد الحصصإ  54 

 فبراير الثاني
 الثالثة : الحيوانات

25 

 مارس

بريلأ  
 الرابعة: الهواء والماء

23 

 مايو

عدد الحصص جماليإ  48 
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ال�صف الثاني

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

8 

 

 الصف الثاني

 

الفصل 

 الدراسي

 

عدد  الوحدة الشهر

 الحصص

 الأول

 

 أغسطس
النباتاتالأولى :   

24 

 سبتمبر

 أكتوبر

 نوفمبر

 الثانية : الضو ء والألوان والظلال

30 

 ديسمبر 

 يناير

جمالي عدد الحصصإ  54 

 فبراير الثاني
 الثالثة : المغناطيس

22 

 مارس

بريلأ  
الصوتالرابعة:   

26 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  48 
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ال�صف الثالث

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

9 

 

 الصف الثالث

 

الفصل 

 الدراسي

 

عدد  الوحدة الشهر

 الحصص

 الأول

 

 أغسطس
الصحة والسلامة الأولى:   

24 

 سبتمبر

 أكتوبر

 نوفمبر

خصائص النبات والحيوانالثانية:   

30 

 ديسمبر 

 يناير

عدد الحصص جماليإ  54 

 فبراير الثاني
استكشاف المادة الثالثة :  

25 

 مارس

بريلأ  
تصميم وبناء الإنشاءات الرابعة:  

23 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  48 
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ال�صف الرابع

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

10 

 

 الصف الرابع

 

الفصل 

 الدراسي

عدد  الوحدة الشهر

 الحصص

 الأول

 

 أغسطس
 الأولى: النظام البيئي

44 

 سبتمبر

 أكتوبر

 نوفمبر

 الثانية: المواطن الطبيعية

46 

 ديسمبر

 يناير

جمالي عدد الحصصإ  90 

 فبراير الثاني
 الثالثة:الصخور والمعادن والتربة

38 

 مارس

بريلأ الرابعة: الكهرباء و الحركة  

 والحرارة

42 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  80 
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م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

11 

 

 
 الأساسي الحلقة الثانية من التعليم

(5-10) 
 

 

  :ًالكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعيةأولا 

 

 الصف

 المقررة الحصص الدراسيةعدد 

 الطبعة الكتاب
السنة 

 ةالدراسي

 ذات الفترتينالمدارس  مدارس الفترة الواحدة

عدد 

الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد الحصص 
في الفصل الدراسي 

 الواحد
عدد 

الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد الحصص 
في الفصل الدراسي 

 الواحد

 الثاني الأول الثاني الأول

 2015 الأولى العلوم 60 69 4 75 87 5 الخامس

 2014 التجريبية العلوم 60 69 4 75 87 5 ادسالس

 2014 الثانية العلوم 90 104 6 90 104 6 السابع

 2015 الأولى العلوم 90 104 6 90 104 6 الثامن

 2014 الأولى العلوم 90 104 6 105 121 7 التاسع

 2015 التجريبية العلوم 90 104 6 105 121 7 العاشر

 

 

 

 

الحلقة الثانية من التعليم الأ�سا�سي )10-5(

أولاً: الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية
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ثانيًا: خطة تنفيذ الدروس

ال�صف الخام�س

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

12 

 

 

  ًوس: خطة تنفيذ الدراثاني 

 

 الصف الخامس

 

الفصل 

 الدراسي
 الوحدة الشهر

عدد 

 الحصص

 الأول

 أغسطس

 سبتمبر 44 الأولى: أعضاء وأجهزة جسم الإنسان

 أكتوبر

 نوفمبر
 43 الثانية: المادة وتغيراتها

 ديسمبر

 87 إجمالي عدد الحصص

 الثاني

 16 الثالثة: القوى والآلات فبراير

 مارس
القوى والآلات الثالثة: تابع  9 

ف الكائنات الحيةالرابعة: تكي   15 

 بريلأ
ف الكائنات الحيةالرابعة: تابع تكي   15 

 5 الخامسة: استكشاف الأرض والنظام الكوني

 15 الخامسة: تابع استكشاف الأرض والنظام الكوني مايو

 75 إجمالي عدد الحصص

 

 



14

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

ال�صف ال�ساد�س

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

13 

 

 

 الصف السادس

 

الفصل 

 الدراسي
لوحدةا الشهر  

عدد 

 الحصص

 الأول

 أغسطس

ع الكائنات الحيةالأولى: تنو    سبتمبر 40 

 أكتوبر

 نوفمبر
 47 الثانية: الطاقة

 ديسمبر

 87 إجمالي عدد الحصص

 الثاني

 فبراير
 40 الثالثة: الهواء والماء

 مارس

 بريلأ
 9 الثالثة:  تابع الهواء والماء

 11 انةالرابعة: العلم والتق

 15 الرابعة: تابع العلم والتقانة مايو

 75 إجمالي عدد الحصص
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الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

ال�صف ال�سابع

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

14 

 

 

 الصف السابع

 

الفصل 

 الدراسي
 الوحدة الشهر

عدد 

 الحصص

 الأول

 أغسطس
 30 الأولى: التفاعلات والتغيرات ضمن الأنظمة البيئية

 سبتمبر

 أكتوبر
 12 يئيةتابع التفاعلات والتغيرات ضمن الأنظمة الب الأولى:

 12 الثانية: النباتات واستخداماتها

 30 الثانية: تابع النباتات واستخداماتها نوفمبر

 ديسمبر
 الثالثة: التراكيب

 الفصل الخامس: التراكيب والقوى
20 

 104 إجمالي عدد الحصص

 الثاني

 فبراير
 الثالثة: تابع التراكيب

 الفصل السادس: التراكيب والآلات
20 

 28 رابعة: المواد النقية والمخاليط والمحاليلال مارس

 بريلأ
 12 الرابعة: تابع المواد النقية والمخاليط والمحاليل

 12 الخامسة: كوكب الأرض

 18 الخامسة: تابع كوكب الأرض مايو

 90 إجمالي عدد الحصص

 

 



16

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

ال�صف الثامن

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

15 

 

 

 

 الصف الثامن
 

الفصل 

 الدراسي
 عدد الحصص الوحدة الشهر

 الأول

 أغسطس
 32 نسانولى: من الخلية إلى أجهزة جسم الإالأ

 سبتمبر

 12 نسانولى: من الخلية إلى أجهزة جسم الإالأ أكتوبر

 12 الثانية: الحرارة اكتوبر

 24 الثانية: الحرارة نوفمبر

 ديسمبر
 الثالثة: الكيمياء البيئية

 الفصل الخامس: المواد الكيميائية وتأثيرها على البيئة
24 

 104 لي عدد الحصصإجما

 الثاني

 فبراير
 الثالثة: الكيمياء البيئية

 الفصل السادس: الأحماض والقواعد
18 

 30 الرابعة: الموجات وتطبيقاتها مارس

 12 الرابعة: الموجات وتطبيقاتها بريلأ

 12 الخامسة: النظام البيئي البحري ابريل

 18 الخامسة: النظام البيئي البحري مايو

 90 ي عدد الحصصإجمال
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الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

ال�صف التا�سع

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

16 

 

 

 

 الصف التاسع

 

 

الفصل 

 الدراسي
 عدد الحصص الوحدة الشهر

 الأول

 أغسطس

 سبتمبر 62 الأولى: التكاثر

 أكتوبر

 نوفمبر
 59 الثانية: المادة والتغيرات الكيميائية

 ديسمبر

 121 إجمالي عدد الحصص

 الثاني

 فبراير
 56 ةالثالثة: الكهرباء وتطبيقاتها التقني

 مارس

 بريلأ
 49 الرابعة: استكشاف الفضاء

 مايو

 105 إجمالي عدد الحصص
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الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

ال�صف العا�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

17 

 

 

 

 الصف العاشر

 

الفصل 

 الدراسي
 عدد الحصص الوحدة الشهر

 الأول

 أغسطس
 38 نسان للبيئةالأولى: استجابة جسم الإ

 سبتمبر

 21 نسان للبيئةالأولى: استجابة جسم الإ أكتوبر

 7 الثانية: المادة والطاقة في التفاعلات الكيميائية اكتوبر

 نوفمبر
 55 الثانية: المادة والطاقة في التفاعلات الكيميائية

 ديسمبر

 121 إجمالي عدد الحصص

 الثاني

 فبراير
 58 الثالثة: انسياب الطاقة في الأجهزة التقانية

 مارس

 7 لتقانيةالثالثة: انسياب الطاقة في الأجهزة ا بريلأ

 21 الرابعة: انسياب الطاقة في الأنظمة الكونية بريلأ

 19 الرابعة: انسياب الطاقة في الأنظمة الكونية مايو

 105 إجمالي عدد الحصص
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الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

18 

 

 

 
 يمرحلة ما بعد الأساس

(11-12) 
 
 

 الصف الحادي عشر

 
 أولاً: الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية 

 

 الصف

 المقررة الحصص الدراسيةعدد 

 الطبعة الكتاب
السنة 

 الدراسية

 ذات الفترتينالمدارس  مدارس الفترة الواحدة

عدد الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد الحصص 
في الفصل الدراسي 

 الواحد
عدد الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد الحصص 
في الفصل الدراسي 

 الواحد

الحادي 

 عشر

 2015 الثانية أحياء 60 69 4 60 69 4

 2015 الثانية  كيمياء 60 69 4 60 69 4

 2015 الثانية  فيزياء 60 69 4 60 69 4

 2015 الأولى العلوم والتقانة 60 69 4 60 69 4

 

 

 

 

مرحلة ما بعد الأ�سا�سي )12-11(

أولاً: الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية

ال�صف الحادي ع�شر



20

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

ثانيًا: خطة تنفيذ الدروس

منهج الفيزياء لل�صف الحادي ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

19 

 

 

  ًخطة تنفيذ الدروساثاني : 

 

 

 منهج الفيزياء للصف الحادي عشر

 

 

 

 

الفصل 

 الدراسي

 الشهر
 الوحدة

عدد 

 الحصص

 الأول

 

 أغسطس
الحركة والديناميكا  الأولى:   سبتمبر 34 

 أكتوبر

 نوفمبر
الحركة الدورية الثانية:  35 

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

 فبراير الثاني
حفظ الطاقة وكمية التحرك  الثالثة:  29 

 مارس

بريلأ  
القوى والمجالات الرابعة:  31 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 
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الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

منهج الكيمياء لل�صف الحادي ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

20 

 

 

 

 

 منهج الكيمياء للصف الحادي عشر

 

 

 

 

الفصل 

 الدراسي

 الشهر
 الوحدة

عدد 

 الحصص

 الأول

 

 

 

 

الدورية في الوحدة الأولى:  أغسطس

خواص العناصر والترابط بين 

 الجزيئات

 سبتمبر 35

 أكتوبر

 نوفمبر
كيمياء العضويةال الوحدة الثانية:  34 

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

يالثان محاليل و الوحدة الثالثة: ال فبراير 

 الأحماض و القواعد
30 

 مارس

بريلأ حسابات الوحدة الرابعة: ال 

 الكيميائية
30 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 



22

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

منهج الأحياء لل�صف الحادي ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

21 

 

 

 

 

 منهج الأحياء للصف الحادي عشر

 

 

 

 

 

الفصل 

 الدراسي

 الشهر
 الوحدة

عدد 

 الحصص

 الأول

 

 أغسطس
 سبتمبر 34 الأولى: مكونات المادة الحية

 أكتوبر

 نوفمبر
فع والتكي الثانية: التنو    35 

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

ات النقل في الكائنات الثالثة: آلي فبراير الثاني

 الحية
25 

 مارس

بريلأ  
 35 الرابعة:عمليات حيوية في النبات

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 
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الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

منهج العلوم والتقانة  لل�صف الحادي ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

22 

 

 
 

 

 منهج العلوم والتقانة  للصف الحادي عشر

 

 

 

 

 

الفصل 

 الدراسي

 الشهر
 الوحدة

عدد 

 الحصص

 الأول

 

 أغسطس
 سبتمبر 33 الكيمياء في حياتنا الأولى: 

 أكتوبر

 نوفمبر
عمليات الحياة والتقانةالثانية:   36 

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

 فبراير الثاني
ئةتأثير الإنسان على البي الثالثة:  30 

 مارس

بريلأ  
:تقانات نقل الحرارةالرابعة  30 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 



24

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

23 

 

 

 

 

 

 الصف الثاني عشر

 

 أولاً: الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية

 

 الصف

 المقررة الحصص الدراسيةعدد 

 الطبعة الكتاب
السنة 

 الدراسية

 ذات الفترتينلمدارس ا مدارس الفترة الواحدة

عدد الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد 
الحصص في 

الفصل الدراسي 
 الواحد

عدد الحصص 

 الأسبوعية

إجمالي عدد 
الحصص في 

الفصل الدراسي 
 الواحد

الثاني 

 عشر

 2014 التجريبية أحياء 60 69 4 60 69 4

 2014 التجريبية كيمياء 60 69 4 60 69 4

 2014 التجريبية فيزياء 60 69 4 60 69 4

 2014 التجريبية العلوم والبيئة  60 69 4 60 69 4
 

 

 

 

 

 

 

ال�صف الثاني ع�شر

أولاً: الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية



25

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

ثانيًا: خطة تنفيذ الدروس

منهج الفيزياء لل�صف الثاني ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

24 

 

 

 

  ًخطة تنفيذ الدروساثاني : 
 

 منهج الفيزياء للصف الثاني عشر

 

 

 

 

الفصل 

 الدراسي

 الشهر
 عدد الحصص الوحدة

 الأول

 

 أغسطس
الكهرباء والحث الأولى : 

 الكهرومغناطيسي
 سبتمبر 36

 أكتوبر

الموجات الميكانيكية الثانية :  نوفمبر

 والصوت
33 

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

الموجات الثالثة :  فبراير الثاني

 الكهرومغناطيسية
30 

 مارس

بريلأ  
الفيزياء الذريةالرابعة:   30 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 



26

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

منهج الكيمياء لل�صف الثاني ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

25 

 

 

 

 

 عشر يمنهج الكيمياء للصف الثان

 

 
 

 

 

 

الفصل 

يالدراس  

 الشهر
 عدد الحصص الوحدة

 الأول

 

 أغسطس
رات الكهروكيميائيةالأولى : التغي   

 
 سبتمبر 36

 أكتوبر

رات الطاقة وسرعة الثانية : تغي  نوفمبر

 التفاعلات
33 

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

 الثالثة : الغازات وقوانينها فبراير الثاني

 
32 

 مارس

بريلأ ة: الاتزان الكيميائي الرابع 

 والأحماض والقواعد
28 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 



27

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

منهج الأحياء لل�صف الثاني ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

26 

 

 

 

 منهج الأحياء للصف الثاني عشر

 

 

 

 

 

 

الفصل 

 الدراسي

 رالشه
 عدد الحصص الوحدة

 الأول

 

 أغسطس
 سبتمبر 35 الأولى:الانقسام والتنفس الخلوي

 أكتوبر

الثانية: التنظيم العصبي  نوفمبر

 والهرموني
34 

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

الثالثة:التكاثر ونمو الجنين في  فبراير الثاني

 الإنسان
28 

 مارس

بريلأ  
ةالرابعة: الوراث  32 

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 



28

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

منهج العلوم والبيئة لل�صف الثاني ع�شر

م2016/م2015العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

27 

 

 منهج العلوم والبيئة للصف الثاني عشر

 

 

 

 

 
 

 

الفصل 

 الدراسي

 الشهر
 عدد الحصص الوحدة

 الأول

 

الأولى: مكافحة الأمراض وصحة  أغسطس

 الإنسان.

 

 سبتمبر 36

 أكتوبر

 نوفمبر
 33 الثانية: الحركة والنقل.

 ديسمبر

جمالي عدد الحصصإ  69 

الثالثة:التكاثر ونمو الجنين في  فبراير الثاني

 الإنسان
36 

 مارس

بريلأ  
 24 الرابعة: الوراثة

 مايو

جمالي عدد الحصصإ  60 



29

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

5102/5102العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

28 

 

 

 ػشش ظٌّجبد وزت اٌؼٌٍَ ٌٍظف اٌضبِٔر
 

   رظٌّجبد ِنيظ اٌفْضّبء ٌٍظف اٌضبِٔ ػشش )الجضء الأًي(
 اٌظفؾخ الخـأ اٌزظٌّت

1/C=1/C1+1/C2 ( 6-5الدؼبدٌخ)I/C=I/C1+I/C2 37,36,35 

 

ة(18-2اٌشىً) 44 

(19-2اٌشىً ) سِض اٌٌطٍخ اٌضنبئْخ اٌؼٌئْخ في اٌذًائش اٌىيشثبئْخ
في اٌذًائش اٌىيشثبئْخسِض اٌٌطٍخ   

45 

رؼذًّ اٌشىً 
 

ِٓ اٌغؤاي الأًي 4( 0 الدفشدح 33-2اٌشىً )
________________

 4الإعبثخ اٌظؾْؾخ ٌٍّفشدح  48)دًٌْ الدؼٍُ ص
 (1.8μFىِ ة )

49 

4μF 

4μF 

4μF 

4μF 

10μF 

  تصويبات منهج الفيزياء للصف الثاني عشر )الجزء الأول(

ت�صويبات كتب العلوم لل�صف الثاني ع�شر



30

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

5102/5102العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

29 

 

 اٌظفؾخ الخـأ اٌزظٌّت
ّؼىظ اتجبه اٌزْبس في الدٍف ًاٌذائشح الخبسعْخ ( خبؿئ25-1اتجبه اٌزْبس في اٌشىً ) 69

( 6اٌغؤاي الأًي) ًرىٌْ ىِ الإعبثخ اٌظؾْؾخ   0.7أ(
 0.667أ(

227 

1X100 W/m2  25اٌغـش
1X10-10 W/m2 

230 

1x10-2 (1-4الجذًي)
 1x10-3لـبس ِترً الأٔفبق

131

λ/2 (ً12-4ػٍَ اٌشى)
λ

140 

تابع تصويبات منهج الفيزياء للصف الثاني عشر )الجزء الأول(



31

الن�شرة التوجيهية لمادة العلوم

5102/5102العلوم وادالنشرة التوجيهية لم   

30 

 

رظٌّجبد ِنيظ اٌىّْْبء ٌٍظف اٌضبِٔ ػشش )الجضء اٌضبِٔ(

 اٌزظٌّت الخـأ اٌغـش ؾخاٌظف

 تحذّذ اٌىزٍخ الدٌٌْخ ٌٍجٌْربْ تحذّذ اٌىزٍخ الدٌٌْخ ٌٍبرًثبْ (3-6اٌشىً) 56

60 
الإعبثخ0 ٔؼُ رزفك، ؽْش أْ الحغٌَ اٌنبتجخ تمضً  3لا رٌعذ إعبثخ ٌٍغضئْخ  3-(1ِضبي)

 ٔغت ػذدّخ ثغْـخ

 mol/L 5.8×10-6 mol/h 6-10×5.8 (1)ِضبي8 74

 أعـٌأخ غبص أوغْذ  صنبئِ اٌنْترًعين )اٌنْترًص( أعـٌأخ صبِٔ أوغْذ اٌنْترًعين (26-6اٌشىً ) 76

 رسح ِٓ غبص الذٌٍَْْ عضُء ِٓ غبص الذٌٍَْْ 20 79

 ؽذًس رشعجبد وشثٌٔبد اٌىبٌغٌَْ ؽذًس رشعجبد وشثٌٔبد اٌظٌدٌَّ 1 92     

    201 5  = 0.259 atm = 0.259          

ىزه اٌمُْ رظٍؼ ٌٍزفبػً اٌؼىغِ أُ اٌزفبػً اٌـبسد  لُْ صبثذ الارضاْ في الجذًي (2-7الجذًي ) 208
 ٌٍؾشاسح

226 
 ( 90الدفشدح ) 13

0.8 mol   ِٓNO2 (g)  فأْ لّْخKc 

0.8 mol  ِٓNO (g)  فأْ لّْخKc 

 خينإرا رؼشػذ الدٌاد ٌٍزغ إلا إلا أٔو لا ّجذأ إلا أٔو لا ّجذأ إرا رؼشػذ الدٌاد ٌٍزغخين 6 228

213 
الأحمبع ًاٌمٌاػذ اٌؼؼْفخ رؼـِ أٌّٔبد غير  في الدخـؾ

 لبثٍخ ٌٍزّْؤ .
الأحمبع ًاٌمٌاػذ اٌؼؼْفخ رؼـِ أٌّٔبد  لبثٍخ ٌٍزّْؤ 

. 

تصويبات منهج الكيمياء للصف الثاني عشر )الجزء الثاني(
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219 4 Al(H2O)5(OH)+2
(aq) [Al(H2O)5(OH)]+2

(aq) 

237 20 
 

 

 

 خلاد الأٌٌَِْٔ ٔتراد الأٌٌَِْٔ 5 242

 حمغ اٌبرًثبٌّٔه حمغ اٌبرًثٌْْٔه 1 253

 ػٍَ المحٌٍي الدنظُ في ؽبٌخ ػذَ ًعٌد المحٌٍي الدنظُ 29 255

 ػٍَ المحٌٍي الدنظُ ثذًْ المحٌٍي الدنظُ 11 255

 ٔغجخ رأّٓ اٌمبػذح ٔغجخ اٌمبػذح 21 263

2.5×10-5 

1.0 

× 100%=2.5×10-13% 
4.2×10-3 

1.0 

× 100%=2.1% 

تابع تصويبات منهج الكيمياء للصف الثاني عشر )الجزء الثاني(
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رظٌّجبد ِنيظ الأؽْبء ٌٍظف اٌضبِٔ ػشش – الجضء الأًي

 

 

سلُ 
اٌظفؾخ

اٌزظٌّتالخـأاٌغـش

أسثؼخ أؿٌاسخمغخ أؿٌاسالأخير15
ؽزف الأعغبَ الدشوضّخ ِٓ اٌشىٍين )أ( ً )ة(سعُ الأعغبَ الدشوضّخ في اٌشىٍين )أ( ً )ة(-أ-3ط41

55

( فمؾ4اٌشلُ )3
( فمؾ، ًدِظ ىزه الخـٌح ِغ 4ؽزف اٌشلُ )

(.3الخـٌح سلُ )
( فمؾ5اٌشلُ )5 (4( ة اٌشلُ )5رغْير اٌشلُ ) 

( فمؾ6اٌشلُ )7
، ًًػغ ).( ثؼذ وٍّخ (5( ة اٌشلُ )6رغْير اٌشلُ )

Malate. 
ّزؾٌي الدبلاد -6اٌزُ ّزؾٌي7

242cetyl 2 Acetyl

 5ؽزف اٌشلُ  5اٌشلُ (7-1اٌشىً )57

تصويبات منهج الأحياء للصف الثاني عشر – الجزء الأول
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 تصويبات منهج الأحياء للصف الثاني عشر – الجزء الثاني

 

رقم 

 الصفحة
 التصويب الخطأ السطر

الآية القرآنية تكملة 3 21  " فجعلناه سميعً ا بصيرا" 

24 20 

عند بداية عملية الإخصاب تبدأ 

البويضة الثانوية بالانقسام 

 الاختزالي الثاني

عند بداية عملية الإخصاب تستكمل 

البويضة الثانوية الانقسام الاختزالي 

 الثاني

7-5الشكل  24  
)يكتمل بعد  IIالانقسام الاختزالي 

 خصاب(الإ

)يكتمل عند بداية  IIام الاختزالي الانقس

 خصاب(عملية الإ

25 12 
صف وجه التشابه ....تكوين كل 

 من

 صف وجه  التشابه ....تركيب كل من

8-5الشكل  26  البويضة الثانوية الأوليةالبويضة  5المرحلة  

54 3 

تفرز المشيمة هرموني 

 والريلاكسينستروجين الإ

ستروجين تفرز المشيمة هرمون الإ

 لبروستجلانديناتاو

prostaglandins 

 الفص الخلفي  للغدة النخامية الفص الأمامي للغدة النخامية الشكل  54

 الشكل  54

هرمون ز المشيمة لإفراز تحفّ 

 الريلاكسين

 تحفز المشيمة لإفراز المزيد من

 البروستجلانديناتتحفز المشيمة لإفراز 

 تحفز المشيمة لإفراز المزيد من 

 البروستجلاندينات

تصويبات منهج الأحياء للصف الثاني عشر – الجزء الثاني
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رقم 

 الصفحة
 التصويب الخطأ السطر

 الريلاكسين

 الشكل 76
قانون انعزال العوامل  4-7شكل  قانون انعزال الصفات 4-7شكل 

 الوراثية

 الاختباريالتلقيح  الاختياريالتلقيح  15 78

 الثمار خضراء الثمار صفراء 4 80

 مستديرة صفراءنبات بازلاء بذوره  مستديرة ملساءنبات بازلاء بذوره  17 81

 في الجيل الثالث 4الفرد رقم  في الجيل الثالث 4رقم  الفرد المخطط 88

98 14 
هو  XCBو  YBالفرد الناتج من 

YBbCX 

هو  XCBو  YBالفرد الناتج من 

YBBCX 

 نبتة وردية الأزهار 40 نبتة وردية الأزهار 20 7 109

 الشفرة بسلسلة الشفرة بسلسة 6 115

 4حماض الأمينية = عدد الأ 1عدد الأحماض الأمينية =  الجدول 115

 

 

 

 

 

 

 

 

تابع تصويبات منهج الأحياء للصف الثاني عشر – الجزء الثاني
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سلُ 
اٌظفؾخ

اٌزظٌّتالخـأاٌغـش

 في الجًْ اٌضبٌش 4اٌفشد سلُ  ًْ اٌضبٌشفي الج 4اٌفشد سلُ الدخـؾ88
 YBBCXىٌ  YB  ًBCXاٌفشد اٌنبرظ ِٓ  YBbCXىٌ  YB  ًBCXاٌفشد اٌنبرظ ِٓ 9824

 ٔجزخ ًسدّخ الأصىبس 40 ٔجزخ ًسدّخ الأصىبس 710 209
 اٌشفشح ثغٍغٍخ اٌشفشح ثغٍغخ2256
 4خ 1 ػذد الأحمبع الأِْنْ 2ػذد الأحمبع الأِْنْخ 1  الجذًي 225

اٌزظٌّجبد الخبطخ بمنيظ اٌؼٌٍَ ًاٌجْئخ ٌٍظف اٌضبِٔ ػشش

 اٌزظٌّت الخـأ اٌظفؾخ

 ُزيراٌضؽبس اٌجى اٌضؽبَ اٌجىزيرُ 17
 خلاّب اٌذَ الحّشاء ِٓ أعئٍخ اٌزؾًٍْ ًاٌزفغير 1إعبثخ عؤاي  41 -دًٌْ الدؼٍُ 
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 اٌزظٌّت الخـأ اٌظفؾخ

 اٌمبرٍخ الخٍْخ اٌزبئْخ ( الخٍْخ اٌزبئْخ الدغبػذح5-1شىً ) 50

 ألً ة )أوبر(1الجضئْخ  –اٌغؤاي اٌضبٌش  89
 ىـ-د-ط-ة-اٌتررْت اٌظؾْؼ0أ رشرْت الأشىبي 216

 23137-50 (1إعبثخ اخزبر فيّه )  94-دًٌْ الدؼٍُ 
 ثٌّؼخ211444×37

 اعزجذاي خلاّب اٌذَ اٌجْؼبء اعزجذاي خلاّب اٌذَ الحّشاء 241
 لزٌسُ (ؽٌس25ُ-6اٌشىً) 250
% أحمش 50% أحمش ٔمِ ً 15أثْغ. ) 2أحمش ً 3 جمْؼيب حمشاء –أػٍَ اٌظفؾخ اٌشىً  256

 % أثْغ(15ىغين ً 
 ٌىنيُ ِظبثين –ِشع ىنزنغزٌْ  ٌىنيُ غير ِظبثين –ِشع ىنزنغزٌْ  259

 2n 1n -(3إعبثخ اخزبر فيّه عضئْخ ) 90 -دًٌْ الدؼٍُ 

 أس سِبدُف× فأسح ثْؼبء  فأسح ثْؼبء× فأس سِبدُ  221دًٌْ الدؼٍُ 

التصويبات الخاصة بمنهج العلوم والبيئة للصف الثاني عشر
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 اٌزظٌّت الخـأ اٌظفؾخ

 
 

 223دًٌْ الدؼٍُ  

 

G G  
Gg 

حمشاء 
 ىغْنخ

GG 
حمشاء 

 ٔمْخ

G 

gg 
 ثْؼبء ٔمْخ

Gg 
حمشاء 
 ىغْنخ

g 

 

g G  
Gg 

سِبدُ 
 ىغين

GG 
سِبدُ 

 ٔمِ

G 

gg 
 ثْؼبء ٔمْخ

Gg 
سِبدّخ 
 ىغْنخ

g 

 ط -1 ة -1إؽبثخ اٌغؤاي الأًي0 228دًٌْ الدؼٍُ  

 Σ ΔH°r = ΣnΔ H°f - ΣnΔH°f( إػبفخ اٌشِض 1-7الدؼبدٌخ ) 276
 )ٌِاد ِزفبػٍخ(    )ٌِاد ٔبتجخ(

 Kg.m2/s2mol Kg.m2/s2/mol 5اٌغـش 103
1 4اٌغـش 107

1H + 32H 

2
4He + 21

1H

3
2He + 32He 

2
4He + 21

1H 
 

تابع التصويبات الخاصة بمنهج العلوم والبيئة للصف الثاني عشر




